
POLISPORTIVA PACINOTTI ASSOCIAZIONE DILETTANTISTICA 
PRESIDENTE  DOTT.  GIANNI  MARRA 
 

Sede legale: Via Ortisei, 13 – 30173 Mestre (VE) 

Sede operativa: Via Ca’ Rossa 3/a – 30173 Mestre (VE) 
Iscrizione Registro Coni n. 174713 | Iscrizione Albo Comunale n. 3060 

Codice Fiscale 90158190273  Partita IVA 04185300276 

 

www.polisportivapacinotti.com |polisportivapacinotti@gmail.com | facebook.com/polisportivapacinotti 
Tel. 3342426140 (segreteria) | Tel. 3475359969 (presidente) 

Orari segreteria: lunedì – venerdì | 15.30 – 19.30 
 

 

 

 

ORARIO CORSI 2023/2024 
 

 

 

PALESTRA  FRANCHETTI    (Corso del Popolo) 
  
 

 

           LISA  :     PILATES – G. DOLCE lun giov 17.00 17.50 

           NICO :     PILATES - POSTURALE lun giov 18.10 19.00 

           NICO :     PILATES - POSTURALE lun giov 19.10 20.00 

           NICO :               GAG lun giov 20.10 21.00 
 

     > Iscrizione obbligatoria annuale per tutti i corsi: 25 € (comprensiva di tesseramento e assicurazione) 
 

> Il pagamento delle quote è bimestrale: ottobre–novembre >dicembre–gennaio>febbraio–marzo>aprile–maggio 
 

> Per la frequenza ai corsi è obbligatorio il certificato medico. 

 
 

 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI RIVOLGERSI IN SEGRETERIA  

DALLE 15.30 ALLE 19.30 DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ   -  TEL. 3342426140 

CORSO GIORNI ORARI 
   

BIMBI  e  RAGAZZI 
 

PSICOMOTRICITA’  3-5 anni - - mer - - 16.00 17.00 

JUDO bimbi-ragazzi  6-10 anni - mar - - ven 17.00 18.00 

KICK BOXING  > 14 anni - mar - - ven 19.45 21.15 

 GINNASTICA ARTISTICA - S.PELLICO - mar - giov - 16.30 19.30 

                                                                                                                                                               ADULTI 
 

GINNASTICA  SENIOR  - Laura lun - - giov - 16.00 17.00 
GINNASTICA ADULTI 18 - Elisa lun - - giov - 18.00 19.00 
GINNASTICA ADULTI 19 - Elisa lun - - giov - 19.00 20.00 

JUDO - mar - - ven 18.00 19.30 

KICK BOXING - mar - - ven 19.45 21.15 

BASKET  lun - - giov - 20.00 21.30 

PILATES - POSTURALE  14.10 lun - - giov - 14.10 15.00 

PILATES - POSTURALE  15.10 lun - - giov - 15.10 16.00 

PILATES - POSTURALE  16.10 lun - - giov - 16.10 17.00 

PILATES - POSTURALE  17.00 lun - - giov - 17.00 17.50 

PILATES - POSTURALE: 17.10 lun - - giov - 17.10 18.00 

PILATES - POSTURALE: 18.10 lun - - giov - 18.10 19.00 

PILATES - POSTURALE: 19.10 lun - - giov - 19.10 20.00 

PILATES - POSTURALE: 20.10 lun - - giov - 20.10 21.00 

PILATES – POSTURALE  - RIELTA lun - - giov - 17.30 18.30 

PILATES – POSTURALE  - RIELTA lun - - giov - 18.30 19.30 

  PILATES POSTURALE: 14.30 Sabina - mar - - ven 14.30 15.20 

GINNASTICA DOLCE   15.30 Sabina - mar - - ven 15.30 16.30 

PILATES – POSTURALE  Sabina - - merc - - 17.10 18.00 

               YOGA 18.10      Sabina - - merc - - 18.10 19.00 

             TOTAL BODY       Sabina - - merc - - 19.10 20.00 

BALLI  TRADIZIONALI - - merc - - 20.00 21.00 

BALLI CARAIBICI - SALSA - - - giov  - 20.00 21.00 


